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Załącznik do Zarządzenia Nr 30/2019/2020 

Dyrektora Szkoły Podstawowej Nr 1 

im. Kornela Makuszyńskiego  

w Jaworze 
  

 

 

INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA W TRAKCIE EPIDEMII COVID-19 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 

IM. KORNELA MAKUSZYŃSKIEGO W JAWORZE 
  
  
 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAŻENIA  

LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 
 

1. Podstawa prawna 
  

1. Ustawa z dnia 2 marca 2020r. o szczególnych rozwiązaniach związanych 

z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób 

zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. poz. 374, z późn. zm.). 

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo Oświatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148  z 

późn. zm.). 

3. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia 

określonych ograniczeń nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii 

(Dz.U. poz. 697 z poźn. zm.). 

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w 

sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 

(Dz. U. z 2003 r. poz. 69 z późn. zm.). 

5. Wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 

2020 roku dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych 

form wychowania przedszkolnego. 

6. Wytyczne przeciwepidemiczne Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020r. 

dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i  innych form 

wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do 3 lat wydane 

na podstawie art. 8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz  z 2020 r. poz. 322, 374 i 567). 

7. Wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia z dnia 

14 maja 2020 roku dla szkół podstawowych – edukacja wczesnoszkolna; 

8. Rekomendacje GIS z dnia 15 maja 2020 r.  dotyczące organizacji zajęć 

rewalidacyjnych, rewalidacyjno – wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju 

dziecka; 

9. Konsultacje w szkole – wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkół z dnia 15 maja 2020 r. 

 

2. Podstawowe cele wdrażanych procedur 

 

1. Zapewnienie bezpiecznych warunków dzieciom przebywającym w placówkach.  

2. Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunków pracy wszystkim pracownikom. 
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3. Uniknięcie zakażenia pracowników i dzieci przez osoby z zewnątrz – rodzice, 

dostawcy, goście. 

4. Zmniejszenie liczby kontaktów na terenie placówki, celem umożliwienia identyfikacji 

osób, które będą podlegać kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakażenia.  

5. Informowanie pracowników, rodziców i opiekunów o szczególnych zasadach 

funkcjonowania placówki  w trakcie epidemii Covid-19. 

 

3. Zakres i okres obowiązywania procedury 

  

Procedura obejmuje i reguluje działania dyrektora, pracowników oraz innych osób 

przebywających na terenie Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze 

przez okres obowiązywania stanu epidemii COVID-19 w Polsce lub do odwołania. 

4. Zadania rodziców 

4.1  Zadania związane z przestrzeganiem zasad  bezpieczeństwa i higieny.  

1. Przestrzeganie zasad organizacyjnych przyjętych w Szkole Podstawowej nr 1 

im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze w czasie trwania pandemii – COVID – 19.     

2. Przyprowadzanie do szkoły dziecka zdrowego – bez objawów chorobowych. 

3. Nieposyłanie dziecka do szkoły, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub 

w izolacji. Wówczas wszyscy domownicy muszą pozostać w domu i stosować się do 

zaleceń służb sanitarnych i lekarza.  

4. Regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikanie 

dotykania oczu, nosa i ust, częste mycie rąk wodą z mydłem i nie podawanie ręki na 

powitanie).   

5. W celu zapewnienia dziecku odpowiedniej opieki podczas pobytu w placówce, należy 

przekazać dyrektorowi  lub nauczycielowi  istotne informacje o stanie jego zdrowia. 

6. Wyjaśnianie dziecku, żeby nie zabierało do szkoły niepotrzebnych przedmiotów czy 

zabawek. 

7. Zaopatrzenie dziecka w indywidualną osłonę nosa i ust podczas drogi do i z placówki.  

8. Zwracanie dziecku uwagi na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania 

czy kasłania. 

9. Dostarczanie oświadczenia dotyczącego przestrzegania niniejszych procedur i zgody na 

mierzenie temperatury  ciała termometrem bezdotykowym  oraz pozostawienie 

informacji niezbędnych do szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami w sytuacjach 

koniecznych. 

10. Określenie przez rodziców w oświadczeniu godzin pobytu dziecka w szkole. 

11. Oświadczenie można pobrać ze strony internetowej szkoły, dziennika elektronicznego 

lub bezpośrednio ze szkoły (będą wyłożone przy wejściu do szkoły). 

12. Każdy z rodziców/opiekunów prawnych jest zobowiązany do natychmiastowego 

odbierania telefonu ze szkoły. 
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4.2 Zasady przyprowadzania i odbioru dziecka 

 

1. Dzieci do szkoły są przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe. Rodzic/ opiekun 

prawny nie może wejść na teren szkoły. 

2. Do szkoły mogą przychodzić wyłącznie dzieci zdrowe, bez objawów chorobowych, 

zwłaszcza sugerujących chorobę zakaźną. 

3. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych 

nie wolno przyprowadzać dziecka do szkoły.  

4. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający dzieci mają zachować dystans 

społeczny w odniesieniu do pracowników placówki jak i innych dzieci i ich rodziców 

wynoszący min. 2 m. 

5. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do przedsionka korytarza z zachowaniem 

zasady – 1 rodzic z dzieckiem. 

6. Każdorazowo, po wejściu do szkoły  rodzic/opiekun  oraz dziecko (pod opieką rodzica) 

dezynfekuje dłonie  płynem umieszczonym  w dozowniku przy drzwiach wejściowych 

 szkoły. 

7. Rodzice/ opiekunowie prawni są zobowiązani do obecności w czasie pomiaru 

temperatury  dziecka. 

8. W przypadku stwierdzenia przez pracownika szkoły odbierającego dziecko objawów 

chorobowych, pozostawia je rodzicom i nie zezwala na wejście do szkoły. Informuje 

o zaistniałej sytuacji Dyrektora szkoły. 

9. Podczas przyprowadzania dzieci rodzice przekazują je dyżurującemu pracownikowi 

obsługi, który odprowadza wychowanków do szatni, a następnie do odpowiedniej  sali 

zajęć. Odbieranie dziecka, do 7 roku życia, ze szkoły odbywa się również za 

pośrednictwem pracownika obsługi, który przekazuje wychowanka rodzicom. 

Natomiast powyżej 7 roku życia, za zgodą rodziców, dziecko może samodzielnie 

wracać do domu. 

 

 5. Zadania dyrektora, nauczycieli i pracowników administracji i obsługi Szkoły 

Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze - szczegółowe 

wytyczne przeciwepidemiczne  – organizacja opieki w szkole. 

 

5.1 Organizacja opieki w Szkole Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego 

w Jaworze. 

 

1. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i stałej sali. 

2. Do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele. Grupy dzieci nie będą miały 

możliwości kontaktowania się ze sobą. 

3. W grupie może przebywać do 12 dzieci. 

4. Minimalna przestrzeń do wypoczynku, zabawy i zajęć dla dzieci w sali nie może być 

mniejsza niż 4 m
2
 na jedno dziecko i każdego opiekuna. 

5. Z sali, w której przebywa grupa usuwa się przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie uprać lub dezynfekować.                                                      

6. Należy wietrzyć salę co najmniej raz na godzinę,  w razie potrzeby także podczas 

pobytu dzieci w sali. 
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7. Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych 

przedmiotów lub zabawek. 

8. Wszystkie przybory wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub 

dezynfekować. 

9. Należy zapewnić taką organizację pracy, która uniemożliwi stykanie się ze sobą 

poszczególnych grup dzieci. 

10. Nauczyciele i pracownicy powinni zachowywać dystans społeczny między sobą, 

w każdej przestrzeni placówki, wynoszący min. 1,5 m.  

11. Nauczyciele będą wyposażeni w maseczki i rękawice jednorazowe, ewentualnie 

przyłbice. 

12. Nauczyciel zobowiązany jest do przypominania wychowankom zasad bezpieczeństwa 

obecnie obowiązujących w placówce. 

13. Dzieci będą spożywać posiłki przyniesione z domu w swoich zespołach, natomiast 

ciepłe posiłki w stołówce szkolnej, która po każdej grupie będzie dezynfekowana. 

14. Jeśli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy odizolować je 

w odrębnym pomieszczeniu (gabinet spotkań z rodzicami sala B 18)  i niezwłocznie 

powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoły. 

Wyznaczone pomieszczenie wyposażone jest w środki ochrony indywidualnej, 

apteczkę, termometr, środki odkażające itp.  

 

5.2. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 

1. Przed wejściem do budynku Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego 

w Jaworze należy obowiązkowo dokonać dezynfekcji rąk (środek dezynfekujący 

umieszczony przy wejściu do placówki). 

2. Rodzice/opiekunowie oraz dzieci mają obowiązek dezynfekcji rąk przy wejściu, 

używania rękawiczek oraz zakrywania ust i nosa.       

3. Na terenie szkoły  ściśle przestrzegane są zasady higieny osobistej (częste mycie rąk, 

używanie płynów antybakteryjnych, ręczników jednorazowych) przez personel, dzieci 

i rodziców. 

4. Pracownicy obsługi dezynfekują powierzchnie i pomieszczenia szkoły zgodnie 

z Procedurą Bezpieczeństwa i Higieny oraz Czyszczenia, Dezynfekcji Pomieszczeń 

i Powierzchni w czasie Epidemii Covid-19 wprowadzonej Zarządzeniem Dyrektora 

nr 28/2019/2020. 

5. Wykonywanie codziennych prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem 

utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, toalet i dezynfekcji powierzchni 

dotykowych jest monitorowane. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, 

przedmiotów tak, aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów środków 

służących do dezynfekcji. 
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7. Nauczyciele oraz pracownicy obsługi są zaopatrzeni w indywidualne środki ochrony 

osobistej - jednorazowe rękawiczki, maseczki na usta i nos lub przyłbice, a także 

podczas pomiaru temperatury ciała w fartuch ochronny. 

8. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych, przy dozownikach z płynem do mycia 

i dezynfekcji rąk wywiesza się instrukcje prawidłowego mycia  i dezynfekcji rąk.  

9. Nauczyciele wdrażają dzieci do wyjątkowego przestrzegania zasad higieny: dokładnego 

i częstego mycia i dezynfekcji rąk, zasłaniania ust przy kaszlu łokciem, wyrzucania do 

kosza zużytych chusteczek higienicznych itp. 

10. Nauczyciele przygotowują w salach specjalne instrukcje przypominające dzieciom 

o zachowaniu środków ostrożności i higieny.   

               

6. Procedura postępowania na wypadek zakażenia koronawirusem lub 

zachorowania na Covid-19 
  

1. Pracownicy Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze 

w przypadku wystąpienia niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy. 

Powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno - 

epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie pogarszania się stanu zdrowia 

zadzwonić pod numer 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni 

koronawirusem. 

2. Pracownicy Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze, którzy 

mogli narazić się na zakażenie COVID - 19  poza placówką, muszą zgłosić taki fakt do 

Dyrektora placówki. 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów sugerujących zakażenie koronawirusem należy niezwłocznie odsunąć go od 

pracy. 

4. Każdy nauczyciel i pracownik placówki zobowiązany jest do zgłoszenia Dyrektorowi 

szkoły przypadków pogorszenia stanu zdrowia osób przebywających na terenie szkoły. 

5. Dyrektor szkoły, który podjął informację lub stwierdził podejrzenie zachorowania 

niezwłocznie organizuje odizolowanie podejrzanej o chorobę osoby, umieszczając ją 

w odpowiednio przygotowanej sali (B 17). W przypadku dziecka niezwłocznie 

powiadamia rodzica/ opiekuna w celu pilnego odebrania dziecka z placówki. 

6. Pomieszczenie przygotowane do izolacji jest wyposażone, m.in. w środki ochrony 

osobistej, płyn dezynfekujący, apteczkę. 

7. Dyrektor szkoły po zorganizowaniu izolacji osoby podejrzanej o zachorowanie lub 

wykazującej nasilone objawy, takie jak: gorączka, kaszel, duszności, problemy 

z oddychaniem w trybie alarmowym powiadamia telefonicznie Powiatową Stację 

Sanitarno – Epidemiologiczną w Jaworze tel. 76 870 23 48 / Wojewódzką Stację 

Sanitarno – Epidemiologiczną we Wrocławiu tel. 71 328 30 41, organ prowadzący 

szkołę, Kuratora Oświaty we Wrocławiu, służby medyczne oraz w przypadku ucznia 

jego rodzica/prawnego opiekuna. 

8. Lista numerów telefonów do podmiotów, które należy bezzwłocznie powiadomić 

w przypadku podejrzenia zachorowania, jest umieszczona w łatwo dostępnych 

miejscach. 
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9. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik lub dziecko, należy poddać 

gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz 

zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

10. Wszystkim osobom, które miały kontakt z osobą/osobami podejrzanymi o chorobę 

zakazuje się opuszczania obiektu/ pomieszczenia. 

11. Dyrektor szkoły postępuje zgodnie z zaleceniami pracowników odpowiednich służb. 

Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 

Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus, 

a także obowiązujących przepisów prawa. 

 
7. Procedura postępowania w czasie trwania konsultacji oraz zajęć 

rewalidacyjnych 

 

1. Zajęcia rewalidacyjne odbywają się do 25 maja 2020r.w sposób zdalny, natomiast po 25 

maja 2020 r. będą odbywać się w razie potrzeb na terenie szkoły. Konsultacje 

z przedmiotów egzaminacyjnych (j. polski, matematyka, j. angielski i j. niemiecki) dla 

uczniów klas 8 SP - od 25 maja 2020 r. oraz konsultacje ze wszystkich przedmiotów dla 

pozostałych uczniów od 1 czerwca 2020 r. . 

2. Zajęcia mogą się odbywać indywidualnie lub grupowo. W grupie może przebywać do 

12 uczniów z uwzględnieniem odległości pomiędzy stanowiskami nauki min. 1,5 m  

(1 uczeń – 1 stolik). 

3. Uczniowie do szkoły mogą zabrać własny zestaw podręczników i przyborów, ale nie 

pożyczają ich sobie wzajemnie. 

4. Wietrzymy salę, w której odbywają się zajęcia, co najmniej raz na godzinę. 

5. Obowiązuje zakaz organizowania większych skupisk uczniów w jednym 

pomieszczeniu. 

6. Należy bezwzględnie stosować zasady higieny: często myć ręce wodą z mydłem, nie 

podawać ręki na powitanie, zachować dystans, a także unikać dotykania oczu, nosa 

i ust.  

7. Obowiązuje zakaz korzystania z telefonów podczas zajęć. 

8. Zajęciach rewalidacyjne odbywają się według ściśle ustalonego wcześniej 

harmonogramu dla uczniów, których rodzice wyrazili zgodę na udział dziecka. 

9. Zajęcia rewalidacyjne i konsultacje dla uczniów będą się odbywały w stałych 

wyznaczonych salach. 

10. Konsultacje przedmiotowe odbywają się po wcześniejszym zgłoszeniu przez ucznia 

w e-dzienniku konkretnemu nauczycielowi chęci skorzystania z takiej formy pomocy 

z jednodniowym wyprzedzeniem. 

11. Nauczyciel przedmiotu prowadzi zapisy i ustala z uczniem termin spotkania zgodnie 

z podanym wcześniej harmonogramem. 

12. Nauczyciele, którzy prowadzą konsultacje, w miarę możliwości, informują Dyrektora 

o ilości uczniów zgłaszających chęć udziału wdanym dniu w spotkaniu. 

13. Uczeń na każde konsultacje i zajęcia rewalidacyjne przynosi podpisane przez rodzica 

oświadczenie. 

https://www.gov.pl/web/koronawirus
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14. Uczniów korzystających z konsultacji przedmiotowych i zajęć rewalidacyjnych 

obowiązują zapisy zawarte w Instrukcji Bezpieczeństwa w Szkole Podstawowej nr 1 

im. Kornela Makuszyńskiego w Jaworze. 

15. W przypadku, kiedy ze względu na brak zgody rodzica, bądź ryzyka wynikającego z 

charakteru zajęć lub zagrożenia zdrowotnego, czy braku możliwości zorganizowania 

zajęć w sposób zmniejszający ryzyka, będą kontynuowane prace z dziećmi lub uczniami 

z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość. 
  

8. Postanowienia końcowe 

 

1. Przepisy niniejszej Instrukcji Bezpieczeństwa wraz z Procedurą postępowania na 

wypadek zakażenia koronawirusem lub zachorowania na Covid-19 wchodzą w życie 

z dniem jej ogłoszenia. 

2. Wszyscy pracownicy zostają zobowiązani do niezwłocznego zapoznania się 

z postanowieniami niniejszej Instrukcji i Procedur. 

3. Instrukcję wraz z procedurami należy udostępnić do zapoznania rodzicom i opiekunom 

dzieci uczęszczających do Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego 

w Jaworze. 

 

 

Jawor, 21 maja 2020 r.     Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 1  

im. K. Makuszyńskiego w Jaworze 


